<
O
o
(o
<
=%
>
)

STAROSTLIVOST
O ZUBNE PROTEZY




ROZNE TYPY PROTEZ, NO STARAT
SA TREBA O VSETKY

Najlepsi zub je vlastny zub. Avsak okolnosti si niekedy pytaji aj alternativne rieSenie a jednym
z nich s zubné nahrady, nazyvané aj zubné protézy. Pozname niekolko typov, no jedno majii
spolocné - potrebu poctivo sa o ne starat, aby sme si zachovali vlastny komfort a iistne zdravie.

Ciastoéné nahrady
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Celkové nahrady
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V pripade, Ze ste prisli o niekolko zubov
(napriklad v dosledku nehody), jednym

z rieSeni je Ciastocna zubna nahrada.
Oproti napriklad zubnym implantatom ide
o ekonomicky prijatelnejSiu moznost.

Zakladnym variantom s zubné nahrady

s jednoduchymi kotviacimi prvkami.

Ide o protézu, ktora je prichytena drétikom

k inym zubom. V&cSinou vsak ide iba

o docasné rieSenie, pretoze nosenie takéhoto
typu protézy nie je velmi komfortneé.
Pohodlnejsim rieSenim si skeletové nahrady.
Ich nevyhodou je, Ze niekedy byva viditelny
prechod medzi nahradou a vlastnymi
zubami. Zrejme najkomfortnejSim a esteticky
najlepsim rieenim je tzv. hybridna protéza,
uchytena pomocou zasuvnych spojov.

Ked ¢lovek pride o vsetky zuby, je

uzZ potrebna celkova zubna nahrada.

Ti tvoria okrem zubov tieZ dasno

a podnebie. Zuby si vyrabané zo Zivice
alebo keramiky, ktora je odolnejsia.
Celkové protézy v dostatocnej miere
pripominaji skutocny chrup, z estetického
hladiska teda ide o prijatelné rieSenie.

Protéza po umiestneni v Gstach nie

je Gplne nepohybliva, preto sa pre
fixacné pripravky. Tie prispejd

k pevnejsSiemu ukotveniu nahrady

v Gstach. V prvych tyZdiioch nosenia sa
mozu vyskytnit problémy s hryzenim
Ci rozpravanim, no len €o si na protézu
zvyknete, tieto problémy vymizni.



PRECO JE STAROSTLIVOST
O PROTEZY DOLEZITA?

Chvilu trva, kym si na ne zvyknete. Zubné protézy sa vsak rychlo stani délezitym prvkom
vasej osobnej pohody. S nimi sa citite istejsi pri konzumacii potravy aj komunikacii

s ostatnymi. Nezabidajte vSak, Ze protéza vyZaduje tolko starostlivosti ako skutocny
chrup pred fou. Inak riskujete nielen estetické, ale aj zdravotné nasledky.

Co ak sa nam dasna zapalia?

NajddleZitejSie je napravit to, ¢o zapal spdsobilo. Na protézach sa uklada povlak, ktory je
Nespravnu starostlivost teda musime zmenit na potrebné pravidelne Cistit. Hromadi sa aj
spravnu. Dasna dokladne Eistite mikkou a hustou medzi protézou a dasnom, preto je dolezité
zubnou kefkou. Okrem toho mozete liebu urychlit Cistit aj vnitornd a spodn stranu protézy.

aj vyplachovanim Gstnou vodou Perio Plus
(podla pokynov na letaku alebo od lekara).

Aj o zachované vlastné zuby sa starajte dékladne, vrétane Eistenia
medzi zubami. Nezabddaite na preventivne prehliadky u zubdra raz rogne.
Vo vyssom veku je kvdli zvy3enej tvorbe zubného kamedia vhodné chodif

na dentdlnu hygienu 2x roéne.




CURAPROX BDC: PROTEZY AKO
NOVE AJ PO ROKOCH

Chceme, aby ste aj pri noseni protézy mali zdravii Gstnu dutinu. ZaleZi nam na tom, aby jej
nosenie bolo pre vas pohodIné a mohli ste sa s protézou hrdo usmievat. Produkty Curaprox BDC
(Biologicka starostlivost o protézy) preto namiesto chemikalii vyuZivajii prirodni silu. Cistia

pomocou kyseliny citronovej.

Kyselina citronova rozpusti zubny povlak. pdsobi agresivne na plast, z ktorého si protézy

Ten potom lahko z protézy odstranite pomocou vyrobené. Na povrchu protéz potom vznikaji drobné
kefky na protézy. Potesi vas, Ze produkty BDC prasklinky. V nich sa lahko zachytavaji Skodlivé
neobsahuj latky, ktoré protézu obrusuji latky aj povlak. Kvoli tomu tieZ protéza posobi

a tieZ ani Ziadne agresivne zlozky, ktoré by vas zazltnuto a zanedbane.

v Gstach mohli drazdit. - o P .
Nastastie produkty BDC Cistia na prirodnej baze

Bezné pripravky Cistia protézy pomocou kyslikového  a k protéze s Setrné. Vasa protéza tak bude aj
Cistenia. Tym by ste vSak vasej protéze a ani po rokoch vyzerat ako nova. Biela ostava biela,
sebe radost neurobili. Kyslikové Cistenie totiz ruzova ostava ruzova.

Nedostato&nd * zapélené dasné
starostlivost o vasu ¢ nedostatoéne drziacu protézu v Ustach
protézu méze * neprijemny dych

sposobit: e (bytok slin a nasledne zvysend tvorbu zubného povlaku




dental appliance bath weekly
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VSETKO PRE PRIRODNU, SETRNU

A UCINNU STAROSTLIVOST

Spravna a komplexna starostlivost o protézy s produktami Curaprox BDC spociva

v kaZdodennom mechanickom ¢isteni a tyZdennej dezinfekcii. Kazdy den protézu

vycistite pomocou gélu a Specialnej kefky na protézy. Okrem toho jej raz za tyZden

doprajte dezinfekciu v kiipeli z koncentrovaného roztoku a vody.

Na kazdy den

denture gel daily

BC 10 | Bel

BDC100

BDC 100

Cistiaci gél na kaZdodennii
starostlivost Setrne Cisti

a dezinfikuje. Obsahuje aj
morska sol, ktora stabilizuje

a posiliuje Gcinok kyseliny
citronovej. Na kazdi cast
protézy stacia 2-3 kvapky gélu.
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BDC 150

BDC 150, 152

Patentovana kefka na protézy
pomocou dvoch zvéazkov vlakien
odstrani povlak z celého povrchu
protézy. Spiralovita kefka Cisti
komplikovanejSiu vnatornd
stranu, mohutné predné vlakna
zas vonkajsiu stranu protéz.

BDC 110, 111

Nadobka na odkladanie
protéz, ale aj snimatelnych
zubnych strojcekov.

Ma praktickd mriezku pre
jednoduché vybratie protézy
a vrchnak, aby vnitro nadoby
ostalo Cisté a chranené.



Raz tyZdenne

BDC 105
100ml

BDC 105

Roztok na tyzdenné cistenie
obsahuje aj eukalyptovy olej.
Ten protéze dodava svieZost

a zaroven na nej vytvara tenkd
vrstvu, ktora protézu chrani.

Ako na to?

Napliite nadobku roztokom tak, aby
zakryl spodn cast vkladacej mriezky
(pri silne zanesenej protéze pouzite

Napliite zvySok
nadobky
teplou vodou.

©

Nechajte protézu celi
ponorend v nadobke
minimalne 6 hodin.



VSETKO POTREBNE V JEDNEJ TASTICKE!

* Cistiaci gél pre
kazdodenné Cistenie

* tyZdenny roztok pre intenzivne
tyZzdenné Cistenie

* kefka pre efektivne mechanické
Cistenie protézy

o Cistiaca nadobka

* ultra jemna zubna kefka
pre jemnd masaz dasien

* detailny navod
starostlivosti o protézu

3 TIPY PRE VASE DASNA

K Cisteniu protézy je nevyhnutné
pridat aj starostlivost o zuby

a dasna. Pokial nie st dasna
poriadne vycistené, moZu sa pod
zubnou protézou zapalit. Zubna
kefka CS 5460 ultra soft je
idealna na odstranenie baktérii
z dasien pod protézou.

_

Protézu noste len vtedy, ked'

ju pouZivate a potrebujete,

teda pocas jedenia alebo
komunikacie. V noci a v ¢ase
pokoja je dasnam lepSie bez nej.

Protézu je ideélne vyCistit

Co najskor po kazdom jedle,
inak zachytené zvysky potravy
pomaly podliehaji traveniu

v Gstach.




